


In the name of Allah, the Most Gracious, the Most Merciful
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كــــلـــمـــــة ســــعــــــادة رئــيــــــس الـــجـــــامـــعــــة
ترحّــب جامعــة المجمعــة بضيوفهــا الكــرام مــن الخبــراء والباحثيــن والممارســين والمهتميــن بالمجــال الصحــي، بمناســبة 
ــرص  ــدًا لح ــر تأكي ــذا المؤتم ــة. ويأتــي ه ــكتة الدماغي ــة الدولــي للس ــة المجمع ــر جامع ــن مؤتم ــة م ــخة الثاني ــاد النس انعق
الجامعــة علــى الإســهام فــي القضايــا الصحيــة ذات الأولويــة، عبــر رفــع مســتوى الوعــي، وتوســيع دائــرة المعرفــة الطبيــة، 
ودعــم الجهــود العلميــة الراميــة إلــى تطويــر أســاليب الوقايــة والتشــخيص والتدخــل العلاجــي فــي مجــال الســكتة الدماغيــة.

أ.د. صالح بن عبدالله المزعل    

وإدراكًا لمــا تفرضــه الســكتة الدماغيــة مــن تحديــات تمــسّ الإنســان والمجتمــع، فــإن الجامعــة تؤمــن بأهميــة أن تقوم هــذه المؤتمرات على أســس علمية 
راســخة، تجمــع بيــن الخبــرة الســريرية والمعرفــة البحثيــة، وتفتــح المجــال لتبــادل التجــارب واســتعراض أحــدث مــا توصلــت إليــه الدراســات والتطبيقــات. 
كمــا ينســجم تنظيــم هــذا المؤتمــر مــع توجهــات الجامعــة فــي تعزيــز البحــث والابتــكار، ومــع مســتهدفات رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 2030 

التــي تؤكــد علــى جــودة الحيــاة وتطويــر القطــاع الصحــي واســتدامة خدماتــه.
ــة، والمؤسســات  ــة، والمنظمــات الصحي ــر للشــركات الدوائي ــة فــي الإعــداد لهــذا المؤتمــر، فإننــي أتقــدم بالشــكر والتقدي ــن الجهــود المبذول وإذ نثمّ
الأكاديميــة، وكافــة الشــركاء والرعــاة، علــى مــا قدمــوه مــن دعــم يعكــس قيمــة التكامــل والتعــاون بيــن القطاعيــن العــام والخــاص فــي خدمــة التطــور 
العلمــي والطبــي. كمــا أرحّــب باســم الجامعــة ومنســوبيها بجميــع المشــاركين والحضــور، متمنيًــا أن تكــون أعمــال المؤتمــر ومخرجاتــه إضافــة نوعيــة 

تســهم فــي الارتقــاء بالممارســات الصحيــة وتعزيــز الوقايــة والعــلاج فــي هــذا المجــال.
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كــلمــة ســعادة وكــــيـل الـــجـامـعـة للدراســات العليـا والبـــحـث العــلــمـي
يســرّ جامعــة المجمعــة، ممثلــةً بوكالــة الجامعــة للدراســات العليــا والبحــث العلمــي، أن ترحّــب بضيوفهــا الكــرام وبجميــع 
ــدًا لالتــزام  المشــاركين فــي النســخة الثانيــة مــن مؤتمــر جامعــة المجمعــة للســكتة الدماغيــة، الــذي يأتــي هــذا العــام تأكي
الجامعــة بدورهــا العلمــي والمجتمعــي، وســعيها إلــى الإســهام فــي رفــع الوعــي الصحــي وتعزيــز جــودة الحيــاة مــن خــلال 

المعرفــة الطبيــة الموثوقــة والبحــث العلمــي الرصيــن.
ــة  ــل الوقاي ــذي يجع ــر ال ــة، الأم ــة الصحي ــر والأنظم ــراد والأس ــى الأف ــر عل ــر المباش ــة ذات الأث ــات الصحي ــرز التحدي ــن أب ــة م ــكتة الدماغي ــت الس ــد بات لق
المبكــرة والتشــخيص الدقيــق والتدخــل العلاجــي الفعّــال محــاور لا تقبــل التأجيــل. ومــن هــذا المنطلــق، يأتــي تنظيــم هــذا المؤتمــر بوصفــه منصــة علميــة 
تجمــع الخبــراء والباحثيــن والممارســين والطــلاب؛ لتبــادل الخبــرات، ومناقشــة أحــدث المســتجدات، واســتعراض التجــارب الناجحــة، وبحــث فــرص تطويــر 

الممارســات الســريرية وفــق المعاييــر المبنيــة علــى الدليــل.
وإن جامعــة المجمعــة، وهــي تمضــي قدمًــا فــي تحقيــق مســتهدفاتها البحثيــة، تؤكــد أن الاســتثمار فــي البحــث والابتــكار الصحــي ليــس خيــارًا تكميليًــا، 
بــل هــو مســارٌ اســتراتيجيٌ يعكــس رؤيــة الجامعــة ورســالتها، ويتناغــم مــع الأولويــات البحثيــة الوطنيــة وتوجهــات رؤيــة المملكــة العربيــة الســعودية 
2030 فــي بنــاء مجتمــع حيــوي واقتصــاد معرفــي قائــم علــى الابتــكار. كمــا يهــدف هــذا المؤتمــر إلــى دعــم الشــراكات العلميــة وتوســيع نطــاق التعــاون 

بيــن الجامعــات والجهــات الصحيــة والبحثيــة؛ بمــا ينعكــس أثــره علــى تحســين النتائــج الصحيــة وتعزيــز كفــاءة الرعايــة.
وإذ نثمّــن الجهــود الكبيــرة التــي بذلتهــا اللجــان المنظمــة والعلميــة وكافــة فــرق العمــل، فإننــا نعتــز بمشــاركة نخبــة مــن المتخصصيــن الذيــن أثــروا 
أعمــال المؤتمــر بعلمهــم وتجاربهــم. كمــا لا يفوتنــي أن أرفــع خالــص الشــكر وعظيــم الامتنــان لســعادة رئيــس الجامعــة الأســتاذ الدكتــور/ صالــح بــن 

عبــدالله المزعــل علــى دعمــه ورعايتــه وحرصــه الدائــم علــى تمكيــن الأنشــطة العلميــة والبحثيــة التــي تخــدم المجتمــع وتفتــح آفاقًــا جديــدة للتميــز.
ــا، نســأل الله أن يكتــب لهــذا المؤتمــر النجــاح والتوفيــق، وأن تكــون مخرجاتــه العلميــة إضافــة نوعيــة تســهم فــي تطويــر الوقايــة والعــلاج فــي  ختامً

مجــال الســكتة الدماغيــة، وأن يبــارك جهــود الجميــع ويجزيهــم خيــر الجــزاء
أ.د. محمد بن عبدالرحمن الشهري
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5الـــــــــــــمقـــــــــــــــــــــدمـــــــــــــــــة.• 

6مكــــــــان عقــــــــد المــؤتـمــــــــر.• 

7أهــــــــــــداف الــــمــــــؤتــــمـــــــــر. • 

8مجـــــــــالات الــــمــــــؤتــــــمـــــــــر.• 

9أنواع المشــاركات في المؤتمـر.• 

11الــــــمتــــــــحــــــــــــــــــدثــــــــــــــون.• 

15مـــــــــــدراء الـــجـــــــلــســــــــــــات.• 

17فعاليات اليوم الأول للمؤتمر – الثلاثاء )3/2/2026(.• 

20فعاليات اليوم الثاني للمؤتمر – الإربعاء )4/2/2026(.• 

23شـــــــــــركـــــــــــاء النـــــــجـــــــــــاح.• 

 •.)Oral presentation( 25الأوراق العلمية المشاركة

27الملصقات العلمية المشـــاركة.• 

31المــــــــلصــــــــقـــــــــــــــــــــــــــــــات.• 

42التوصيــات الختــامية للمــؤتمر.• 

43أعضــــاء اللجنــة العلميـــة لمؤتمــر السكتــة الدماغيـة.• 

الـــمــحــتــــــــويـــــــــــات
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المقدمة
ــن  ــة م ــخة الثاني ــلاق النس ــث العلمــي، بإط ــا والبح ــات العلي ــة للدراس ــة الجامع ــة بوكال ــة، ممثل ــة المجمع ــرف جامع تتش
مؤتمــر جامعــة المجمعــة الدولــي للســكتة الدماغيــة، تأكيــداً لدورهــا فــي تعزيــز صحــة المجتمــع وحرصهــا علــى الإســهام 

فــي تطويــر الممارســات الصحيــة والارتقــاء بجــودة الرعايــة المقدمــة لمرضــى الســكتة الدماغيــة.

يهــدف هــذا المؤتمــر إلــى رفــع مســتوى الوعــي العلمــي والطبــي حــول الســكتة الدماغيــة، ودعم تبــادل المعرفــة والخبرات 
بيــن المختصيــن، إلــى جانــب تســليط الضــوء علــى أحــدث الأســاليب والتقنيــات فــي الوقايــة، التشــخيص المبكــر، العــلاج، 

وإعــادة التأهيــل، بمــا يســهم فــي تحســين جــودة حيــاة المرضــى والناجيــن وتعزيــز فــرص التعافــي لديهــم.

كمــا يســعى المؤتمــر إلــى إبــراز دور الابتــكار والتقنيــات الحديثــة والــذكاء الاصطناعــي فــي تطويــر خدمــات الرعايــة الصحيــة، 
وتعزيــز التكامــل بيــن مختلــف التخصصــات الطبيــة، بمــا يواكــب التطــورات العالميــة ويســهم فــي تحســين كفــاءة التعامــل 

مــع حــالات الســكتة الدماغيــة فــي مراحلهــا المختلفــة.

وتتميــز هــذه النســخة بتوســيع نطــاق محاورهــا العلميــة لتشــمل الجوانــب العلاجيــة والتأهيليــة والداعمــة، مــع التركيــز 
علــى تطويــر الحلــول العلميــة والتطبيقيــة التــي تســهم فــي الحــد مــن المضاعفــات وتحســين النتائــج العلاجيــة علــى المدى 

القصيــر والطويــل.

ويأتي انعقاد هذا المؤتمر انســجاماً مع رؤية المملكة العربية الســعودية 2030 ورؤية جامعة المجمعة في تعزيز البحث 
والابتــكار والارتقــاء بجــودة الحيــاة، ودعمــاً لجهــود بناء نظام صحي أكثر كفاءة ومرونة، يضع الإنســان فــي قلب اهتماماته.
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مكان عقد المؤتمر 
ـى  إلـ انضمــت  الســعودية، حيــث  العربيــة  المملكــة  فــي  الحديثــة  الجامعــات  مــن  تُعــد  و  المجمعــة  جامعــة 
وبحثيــة  تعليميــة  خدمــات  بتوفيــر  وتمتــاز  الجامعــي،  للتعليــم  رافــدًا  لتكــون  العلميــة  الصــروح  منظومــة 
المجــالات. مختلــف  فــي  التميــز  تحقيــق  ـى  إلـ وتســعى  المجتمــع،  خدمــة  فــي  دورهــا  جانــب  ـى  إلـ متقدمــة 

تقــدم جامعــة المجمعــة مجموعــة واســعة مــن البرامــج الأكاديميــة فــي مختلــف التخصصــات والدرجــات العلميــة، 
وتضــم كليــات متنوعــة تشــمل العلــوم الإنســانية، والعلــوم الطبيــة، والهندســة، وعلــوم الحاســب، والعلــوم 

الاقتصاديــة والإداريــة، إضافــةً إلــى العديــد مــن المجــالات الأخــرى.

ـى دورهــا الأكاديمــي والمجتمعــي، تلتــزم الجامعــة بدعــم البحــث العلمــي وتنظيــم الفعاليــات  وبالإضافــة إلـ
والمؤتمــرات العلميــة بهــدف تعزيــز التبــادل المعرفــي والتفاعــل بيــن الباحثيــن والمختصيــن.

وفــي هــذا الإطــار، تفخــر الجامعــة بتنظيــم المؤتمــر الدولــي الثانــي للســكتة الدماغيــة، والــذي يعكــس اهتمامهــا 
بتطويــر المعرفــة العلميــة فــي هــذا المجــال وســعيها لتحســين صحــة الأفــراد وتقديــم حلــول علميــة متقدمــة. 
ــدف  ــة به ــة العام ــالات الصح ــر فــي مج ــي والتطوي ــث العلم ــز البح ــة بتعزي ــزام الجامع ــن الت ــر ضم يأتــي المؤتم

تحســين رعايــة المجتمــع.
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أهداف المؤتمر
مواكبــة أحــدث المســتجدات العلميــة وتبــادل المعرفــة والتجــارب والأبحــاث الحديثــة فــي • 

مجــال الســكتة الدماغيــة

ــق •  ــم أعم ــق فه ــة، لتحقي ــة والرقمي ــات الطبي ــات والتقني ــات والدراس ــدث البيان ــتعراض أح اس
للتحديــات والتطــورات المرتبطــة بــإدارة الســكتة الدماغيــة.

تعزيــز الوعــي والفهــم العلمــي للمشــاركين بأهميــة الوقايــة مــن الســكتة الدماغيــة، وآليــات • 
الحــد مــن عوامــل الخطــورة، وطــرق التعامــل العلاجــي والتأهيلــي الحديثــة.

مختلــف •  مــن  الصحييــن  والممارســين  والباحثيــن  الأطبــاء  بيــن  والتكامــل  التفاعــل  تعزيــز 
الدماغيــة. بالســكتة  العلاقــة  ذات  التخصصــات 

اســتعراض أحــدث الابتــكارات والتقنيــات المســاندة فــي التشــخيص والعــلاج وإعــادة التأهيــل، • 
ودورهــا فــي تحســين جــودة الرعايــة الصحيــة ورفــع كفــاءة النتائــج العلاجيــة.

دعــم التدريــب والتعليــم المســتمر للكــوادر الصحيــة فــي مجــال الســكتة الدماغيــة، وتطويــر • 
مهاراتهــم المهنيــة بمــا يواكــب أفضــل الممارســات العالميــة.
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مجالات المؤتمر
ـي للســكتة الدماغيــة  تشــمل مجــالات مؤتمــر جامعــة المجمعــة الدولـ
مجموعــة متنوعــة من المواضيع التي تغطي أحدث التطورات والابتكارات 
الدماغيــة. بالســكتة  المرتبــط  والتأهيــل  والعــلاج  التشــخيص  فــي 

1. تشخيص السكتة الدماغية وتقييم عوامل الخطورة
الدماغيــة.•  للســكتة  المبكــر  التشــخيص  فــي  الحديثــة  الاتجاهــات 
السكــــتــــــة.•  اكتشــــــاف  وآلــــيــــــات  الخطــورة  عــــــوامل  تقييـــــــم 
العلاجيــة.•  النتائــج  وتحســين  المضاعفــات  مــن  الحــد  اســتراتيجيات 
ــا بعــــــــــــــــــد السكــــتــــــــــــــة الدمــــــــاغيــــــــــة.•  الصــــــــــرع مــــــــــــــــــــــــ

2. مستجدات علاج السكتة الدماغية والرعاية السريرية
التطوــــــرات الحــــــديثة فــي إدارة السكتــــــة الدمــــاغيــــــة الحــــــادة.• 
والتــــداخلــــــي.•  الــــدوائــــــي  للــــعــــــلاج  الأســــاســــيــــــة  المبــــــادئ 
ــة.•  ــكتة الدماغي ــالات الس ــة فــي ح ــلات الجراحي ــة للتدخ ــس العام الأس
ــة.•  ــد السكــــتــــ ــة بعــــ ــذية العــــلاجيــــ ــة للتغــــ ــادئ الأســــاسيــــ المبــــ

3. إعادة التأهيل وتحسين جودة الحياة بعد السكتة الدماغية
مــا بعــد التعافــي الحركــي: رعايــة شــاملة لألــم وتشــنج مــا بعــد الســكتة • 

الدماغية.

بــــعــــــد الســــكــــــــتــــــــــة.•  تقــــيــــيــــــــــــــم الإدراك الوظــــيــــــــفــــــي 
ــة.•  ــكتة الدماغي ــن الس ــن م ــدى للناجي ــة الم ــاة طويل ــودة الحي ــم ج دع
خارطــة طريــق متعــددة التخصصــات لإعــادة تأهيــل الســكتة الدماغيــة.• 

ــكتة  ــل الس ــال تأهي ــي مج ــة ف ــورات الطبي ــة والتط ــات الحديث 4. التقني
ــة الدماغي

الوظيفــي.•  الأداء  وتحســين  متابعــة  فــي  الرقميــة  الابتــكارات 
التعلّــم الآلــي والــذكاء الاصطناعي فــي إعادة تأهيل الســكتة الدماغية.• 
دور التحفيــــــــــز العصــــبــــــــــي فــــــــــي دعــــــــــــــم التعــــــــافــــــــــــــي.• 
التحــــكــــــم بالجــــــذع بعــــــد السكــــتــــــة الدمــــاغيــــــة.•  استعــــــادة 

5. التداخلات العلاجية والداعمة بعد السكتة الدماغية
دور التمــــــريض فــــــي رعــــايــــــة مــــرضــــــى السكتــــــة الدمــــاغيــــــة.• 
اســتخدام الــذكاء الاصطناعــي فــي اتخــاذ القــرار التمريضــي الســريري: • 

نحــو رعايــة أكثــر دقــة وكفــاءة.
صحــــــة الفــــــــــم وتــــأثيــــــــــرها علــــــى المضــــاعفــــــات بعــــــد السكتة.• 
اســتراتيجيات الوقايــة مــن المضاعفات الصحية بعد الســكتة الدماغية.• 
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أنواع المشاركات في المؤتمر
تكــــــــون المشــــاركـــــــة فــي فعــــاليــــــات المـــؤتمـــــر عــــلى النحــــو الآتــي:

 :)Paper/oral Presentations( 1. تقديم الأوراق العلمية
يمكــن للباحثيــن والمتخصصيــن تقديــم أبحاثهــم ودراســاتهم الأصليــة.

 :)Poster Presentations( 2. العروض الملصقة
للبحــث. ملخــص  علــى  تحتــوي  التــي  العلميــة  الملصقــات  عــرض  يتــم 
 :)Students Poster Presentations( 3. العروض الملصقة الطلابية
للبحــث. ملخــص  علــى  تحتــوي  التــي  العلميــة  الملصقــات  عــرض  يتــم 

 :)Exhibition( 4. المعرض
يوفــر المعــرض فرصة للشــركات والمورديــن لعرض منتجاتهــم وتقنياتهم 

المتعلقــة بالجلطات الدماغي.



المتحدثون
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صاحبة السمو الملكي ا>م:ة الدكتورة نوف بنت الحسن آل سعود

افتتاح الجلسات العلمية اليوم ا>ول 

الاتجاهات الحديثة R التشخيص المبكر للسكتة الدماغية

ا>سس العامة للتدخلات الجراحية R حالات السكتة الدماغية

المبادئ ا>ساسية للعلاج الدوائي والتداخلي

د. سعيد صالح الزهرا^

أ.د. هارون فياض شودري

د.  ناصر ضيف اe العتيبي

استشارية جراحة التجميل 
رئيسة nلس إدارة الجمعية العلمية السعودية للصحة الوقائية

 R اضيoطب ا>عصاب والسكتة الدماغية، وقائد برنامج طب ا>عصاب الاف R طبيب استشاري
مستشفى صحة الافoاضي، ومدير برنامج زمالة السكتة الدماغية R مدينة الملك فهد الطبية

طبيب استشاري R طب جراحة المخ وا>عصاب بهَدسون لجراحة المخ وا>عصاب.

طبيب استشاري R أمراض المخ والاعصاب والسكتة الدماغية 
بمستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز ا>بحاث

التطورات الحديثة R إدارة السكتة الدماغية الحادة

الصرع ما بعد السكتة الدماغية

د. �مد عيد العتيبي

د. ابتهال أسامة الوزنه

طبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب والقسطرة دماغية 
وأستاذ مساعد جامعة الملك سعود.

طبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب للكبار ورئيس قسم الصرع 
وتخطيط الدماغ الكهربائي، مستشفى صحة الافoاضي

المتـــحـــــــدثــــون
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المتـــحـــــــدثــــون

د. سعيد أحمد الغامدي

دعم جودة الحياة طويلة المدى للناجين من السكتة الدماغية

أستاذ مساعد  وطبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب 
بمستشفى الملك فيصل التخصصي و مركز ا>بحاث.

اسoاتيجيات الحد من المضاعفات وتحسين النتائج العلاجية

د. حنان عبدالرحمن الحازمي

طبيب استشاري 
جلطات الدماغ وقسطرة ا>عصاب التداخلية مدينة الملك فهد الطبية

تقييم عوامل الخطورة وآليات اكتشاف السكتة

دور التمريض R رعاية مرضى السكتة الدماغية

د. �مود عبداe الشنقيطي

د. حنان حمدان الشهري

استشاري مخ وأعصاب وجلطات دماغية بمدينة الملك فهد الطبية

أستاذ مساعد R قسم التمريض بتخصص التمريض 
الطبي والجراحي بجامعة ا>م:ة نورة بنت عبدالرحمن.

المبادئ ا>ساسية للتغذية العلاجية بعد السكتة

الابتكارات الرقمية R متابعة وتحسين ا>داء الوظيفي

د. �مد ناصر الشهرا^

طبيب استشاري ورئيس قسم الطب الطبيعي واعادة التأهيل 
بمدينة الملك عبدالعزيز الطبية بالحرس الوطني

ا.د. عبدالعزيز �مد العثمان

أستاذ واستشاري التغذية السريرية ورئيس الجمعية السعودية للتغذية العلاجية
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المتـــحـــــــدثــــون

الرعاية السريرية المتكاملة داخل وحدات السكتة الدماغية

تقييم ا�دراك الوظيفي بعد السكتة

استعادة التحكم بالجذع بعد السكتة الدماغية

أ.د. عباس صالح المط:

د. �مد أسامة الحيزان

د. نورة عبدالعزيز الهويمل

مدير مركز ا>بحاث n Rموعة الموسى الصحية

أستاذ مشارك واستشاري التأهيل ا�دراكي العصبي بجامعة الملك سعود

أستاذ مشارك R قسم العلاج الطبيعي بجامعة ا>م: سطام بن عبدالعزيز R الخرج

ما بعد التعاR الحركي: رعاية شاملة >� وتشنج ما بعد السكتة الدماغية

د. عبداe �مد الاحمري

طبيب استشاري بوزارة الدفاع، مدينة ا>م: سلطان الطبية العسكرية

Rدعم التعا R دور التحفيز العصبي

ا>خصائي عبد الكريم سليمان الحميد

أخصائي أول R العلاج طبيعي ورئيس قسم العلاج الطبيعي 
مدينة ا>م: سلطان الطبية العسكرية

ا>خصائي سعود �مد السعدون

خارطة طريق متعددة التخصصات �عادة تأهيل السكتة الدماغية

أخصائي علاج طبيعي R وزارة الحرس الوطني للشؤون الصحية
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المتـــحـــــــدثــــون

صحة الفم وتأث:ها على المضاعفات بعد السكتةالتعلّم ا�� والذكاء الاصطناعي R إعادة تأهيل السكتة الدماغية

د. تركي فلاح المط:يا>خصائي �مد حسن الحربي

أخصائي أول R العلاج طبيعي ومدير قسم خدمات إعادة التأهيل 
أستاذ مساعد R جراحة الوجه والفكين وعلوم التشخيص بجامعة المجمعةبمدينة الملك عبدالعزيز الطبية بالحرس الوطني
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مــــدراء الجـــلــســــــــات

إدارة الجلسة

د. عبدالرحمن عبيد الحربي

عميد كلية الطب 
وأستاذ مشارك R طب ا>عصاب والجلطات الدماغية بجامعة المجمعة

إدارة الجلسة

إدارة الجلسة

د. شريفه �مد العس:ي

د. ريم �سن المط:ي

أستاذ مشارك R تمريض الرعاية الحرجة والقلب بجامعة المجمعة

أستاذ مساعد R اصلاح وتجميل ا>سنان بجامعة المجمعة

إدارة الجلسة

د. دانة �مد اليحيى

أستاذ مشارك R العلاج الطبيعي بجامعة المجمعة

إدارة الجلسة

د. فيصل سعود الكث:ي

البورد الفرنسي R جراحة المخ و الاعصاب



برنامج المؤتمر
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بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر

فعاليات اليوم الأول للمؤتمر – الثلاثاء )3/2/2026(

افتتاح المؤتمر

كلمة سعادة وكيل الجامعة للدراسات العليا والبحث العلمي أ.د. �مد بن عبدالرحمن الشهري
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اليوم ا>ول

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

العنوان

إدارة الجلسة

افتتاح الجلسات العلمية اليوم ا>ول - صاحبة السمو الملكي ا>م:ة د. نوف آل سعود

د. سعيد صالح الزهرا^

 R اضيoطب ا>عصاب والسكتة الدماغية ، وقائد برنامج طب ا>عصاب الاف R طبيب استشاري
مستشفى صحة الافoاضي، ومدير برنامج زمالة السكتة الدماغية R مدينة الملك فهد الطبية.

الاتجاهات الحديثة R التشخيص المبكر للسكتة الدماغية

10:35 – 10:10

تطورات تشخيص السكتة الدماغية

د. عبدالرحمن عبيد الحربي

10:10 – 10:00

10:00 – 12:00زمن الجلسة  الجلسة ا>و¢

الجلسات العلمية R المؤتمر

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

د. �مود عبداe الشنقيطي

 طبيب استشاري مخ وأعصاب وجلطات دماغية بمدينة الملك فهد الطبية

تقييم عوامل الخطورة وآليات اكتشاف السكتة

10:55 – 10:35

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

ورقة علمية

اسoاحة

12:00 – 11:45

12:30 – 12:00

د. حنان عبدالرحمن الحازمي

د. ابتهال أسامة الوزنه

طبيب استشاري، جلطات الدماغ وقسطرة ا>عصاب التداخلية مدينة الملك فهد الطبية

طبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب للكبار ورئيس قسم الصرع 
وتخطيط الدماغ الكهربائي، مستشفى صحة الافoاضي.

اسoاتيجيات الحد من المضاعفات وتحسين النتائج العلاجية

الصرع ما بعد السكتة الدماغية

11:20 – 10:55

11:45 – 11:20

بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر
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الجلسات العلمية R المؤتمر

اليوم ا>ول

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

العنوان

إدارة الجلسة

د. �مد عيد العتيبي

د.  ناصر ضيف اe العتيبي

طبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب والقسطرة دماغية 
وأستاذ مساعد جامعة الملك سعود.

طبيب استشاري R أمراض المخ والاعصاب والسكتة الدماغية 
بمستشفى الملك فيصل التخصصي ومركز ا>بحاث

التطورات الحديثة R إدارة السكتة الدماغية الحادة

المبادئ ا>ساسية للعلاج الدوائي والتداخلي

13:00 – 12:30

13:25– 13:00

مستجدات علاج السكتة الدماغية والرعاية السريرية

د. فيصل سعود الكث:ي

12:30 – 14:30زمن الجلسة  الجلسة الثانية

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

أ.د هارون فياض شودري

طبيب استشاري R طب جراحة المخ وا>عصاب بهَدسون لجراحة المخ وا>عصاب.

ا>سس العامة للتدخلات الجراحية R حالات السكتة الدماغية

13:50 – 13:25

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

ورقة علمية

غداء ضيوف المؤتمر

14:30 – 14:15

 14:30

ا.د عبدالعزيز �مد العثمان

أستاذ واستشاري التغذية السريرية ورئيس الجمعية السعودية للتغذية العلاجية 

المبادئ ا>ساسية للتغذية العلاجية بعد السكتة

14:15 – 13:50

بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر
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بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر
فعاليات اليوم الثاني للمؤتمر – الإربعاء )4/2/2026( 

اليوم الثا^

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

العنوان

إدارة الجلسة

د. عبداe �مد الاحمري

د. �مد أسامة الحيزان

طبيب استشاري بوزارة الدفاع، مدينة ا>م: سلطان الطبية العسكرية

أستاذ مشارك واستشاري التأهيل ا�دراكي العصبي بجامعة الملك سعود

ما بعد التعاR الحركي: الرعاية الشاملة ل£� والتشنج بعد السكتة

تقييم ا�دراك الوظيفي بعد السكتة

09:20 – 09:00

09:40 – 09:20

إعادة التأهيل وتحسين جودة الحياة بعد السكتة الدماغية

د. دانة �مد اليحيى

9:00 – 10:30زمن الجلسة  الجلسة ا>و¢

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

ورقة علمية

اسoاحة

10:30 – 10:20

11:00 – 10:30

د. سعيد أحمد الغامدي

أ. سعود �مد السعدون

أستاذ مساعد وطبيب استشاري R طب المخ وا>عصاب 
بمستشفى الملك فيصل التخصصي و مركز ا>بحاث.

أخصائي علاج طبيعي R وزارة الحرس الوطني للشؤون الصحية

دعم جودة الحياة طويلة المدى للناجين من السكتة الدماغية

Rرحلة التعا R دور الفريق متعدد التخصصات

10:00 – 09:40

10:20 – 10:00

الجلسات العلمية R المؤتمر
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الجلسات العلمية R المؤتمر

12:30 – 11:00 اليوم الثا^

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

العنوان

إدارة الجلسة

د. �مد ناصر  الشهرا^

أ. �مد حسن الحربي 

طبيب استشاري ورئيس قسم الطب الطبيعي واعادة التأهيل 
بمدينة الملك عبدالعزيز الطبية بالحرس الوطني.

أخصائي أول R العلاج طبيعي ومدير قسم خدمات إعادة التأهيل 
بمدينة الملك عبدالعزيز الطبية بالحرس الوطني

الابتكارات الرقمية R متابعة وتحسين ا>داء الوظيفي

مستقبل التأهيل باستخدام ا>نظمة الذكية

11:20 – 11:00

11:40 – 11:20

التقنيات الحديثة والتطورات الطبية n Rال تأهيل السكتة الدماغية

د. شريفه �مد العس:ي

زمن الجلسة  الجلسة الثانية

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

أ. عبدالكريم سليمان الحميّد

أخصائي أول R العلاج طبيعي ورئيس قسم العلاج الطبيعي 
مدينة ا>م: سلطان الطبية العسكرية

Rدعم التعا R دور التحفيز العصبي

12:00 – 11:40

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

د. نورة عبدالعزيز الهويمل

أستاذ مشارك R قسم العلاج الطبيعي بجامعة ا>م: سطام بن عبدالعزيز R الخرج

التعاR الجذعي بعد السكتة الدماغية

12:20 – 12:00

12:30 – 12:45ورقة علمية

12:45 – 13:00اسoاحة

12:20 – 12:45إعلان نتائج تقييم الملخصات البحثية وأسماء الفائزين

بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر
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14:30 – 13:00 اليوم الثا^

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

العنوان

إدارة الجلسة

د. حنان حمدان الشهري

أستاذ مساعد R قسم التمريض بتخصص التمريض الطبي والجراحي 
بجامعة ا>م:ة نورة بنت عبدالرحمن.

دور التمريض R رعاية مرضى السكتة الدماغية

13:30 – 13:00

التمريض، التغذية، صحة الفم، 
والوقاية بعد السكتة الدماغية

د. ريم �سن المط:ي

زمن الجلسة  الجلسة الثالثة

المتحدث

الجهة

العنوان

الزمن

د. عباس صالح المط:

مدير مركز ا>بحاث n Rموعة الموسى الصحية

استخدام الذكاء الاصطناعي R اتخاذ القرار التمريضي السريري: نحو رعاية أك¥ دقة وكفاءة

13:50 – 13:30

المتحدث

المتحدث

الجهة

الجهة

العنوان

العنوان

الزمن

الزمن

التوصيات الختامية

غداء ضيوف المؤتمر

14:30

14:35

د. تركي فلاح المط:ي

د. عاليه فالح الرويلي

أستاذ مساعد R جراحة الوجه والفكين وعلوم التشخيص بجامعة المجمعة

طبيب استشاري ومدير شؤون التأمين الصحي وقائد فريق الوساطة 
R مستشفى صحة الافoاضي التابع لوزارة الصحة

صحة الفم وتأث:ها على المضاعفات بعد السكتة

اسoاتيجيات الوقاية من المضاعفات الصحية بعد السكتة الدماغية

14:10 – 13:50

14:30 – 14:10

الجلسات العلمية R المؤتمر

بــرنــــــامــج المـــؤتــمــــر
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رعـــــاة المــــؤتـــمــــر

شــــركــــاء النـــجـــاح



ا>وراق العلمية المشاركة
Oral presentation
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 Dr. Ahmad Zaheer Qureshi

Dr. Tayseer Dhaifallah Al-Muteri

 Ms.Arwa Abdullah Alhamed

Ms.Weam Okab Alsalem

STROKE REHABILITATION: BRIDGING EVIDENCE TO PRACTICE KEY INSIGHTS FROM OUR RESEARCH 

Cerebral Venous Sinus Thrombosis in Pregnancy and the Postpartum Period Incidence, 
Management, and Maternal Mortality Outcomes: A Systematic Review and Meta-analysis

The Relatioship between Stroke Patients Knowledge and Emergency Arrival Time among Adult Stroke Patients

Mirror Therapy Improves the Motor and TimedFunctional Ability of the Upper Extremity among 
ChronicStroke Patients: A Single-Blinded Multicentered: Randomized Controlled Trial.

Scientific Paper Title Presenting Author

)Oral presentation ( الأوراق العلمية المشاركة



الملصقات العلمية المشاركة 
Poster Presentation
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Abdulrahim Alrasheed 
Tala Aljahdali 
Israa Alghafli

Ghadeer Alghafli 
Majd Almuslim 

Noor AlMohishand 
Majed Alabdali

Arwa Al Hamed
 Nour Al Otaibi

 Dr. Elmer Catangui

Saad M Alenezi
 Saleh I Alaqel

Mohammad Shakil 
Ahmad Ritu 

Kumar Ahmad

Dr.Ghadah N Al Mutair 

Dr.Mahmoud Fattouh 
Mohamed

Safety And Efficacy Of Stem Cell Therapy In Ischemic Stroke:
 A Comprehensive Systematic Review And Meta-Analysis

The Relationship Between Stroke Patients Knowledge And Emergency Arrival Time Among Adult Stroke Patients

Synthesis And Development Of A Novel First-In-Class Cofilin 
Inhibitor For Neuroinflammation In Hemorrhagic Brain Injury

Stroke Burden In Saudi Arabia (1990–2023) A Secondary Retrospective 
Analysis Of Incidence, Mortality, And DALY Trends

Age- And Sex-Stratified Trends In Ischemic And Hemorrhagic Stroke Outcomes
 In Saudi Arabia (1990–2023): Secondary Analysis Of National Estimates

Psychological Problems Faced By Families Of Stroke Patients During 
Rehabilitation And Improving The Quality Of Life Of Patient

Poster TitleNo Authors

)Poster Presentation(  الملصقات العلمية المشاركة

1

2

3

4

5

6
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Alizai MHK
 Tasleem S
 Hashim H
 Afzal K
 Tahir M
 Farooq S

Khadijah Abdulrahman Alfaleh
 Abdul Rahim Shaik

 Karthick Balasubramanian 
Mohammed M. Alshehri

 Ramya Ramasamy Sanjeevi 
Vandana Esht

 Weam Okab Alsalem 
Abdulrhman M. Shahhar 

 Shaima A. Alothman

Lobna Saad Mohammed 
Abd Elmeged

Riyaz Ahamed Shaik

Incidence And Association Of Seizures In Stroke Patients Undergoing Endovascular Therapies

Effectiveness Of Motor Relearning Program In Sit-To-Stand Transfer 
And Activities Of Daily Living Among Chronic Stroke Patients- Randomized Control Trial

The Effectiveness Of Using Frankincense Resin In Improving Heart Function 
And Reducing The Risk Of Heart Attacks And Strokes In Laboratory Animals

Premature Mortality From Stroke In Saudi Arabia (1990–2023): 
Temporal Trends In Mortality And Years Of Life Lost Using Secondary Data

Poster Title Authors

)Poster Presentation(  الملصقات العلمية المشاركة

7

9

10

8

No
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Alaa Ibrahim 
 Nagi Ibrahim 

Rahma Abdalla
Marwa Selmi 

 Sami N. A. Elgak

Abdullah Almutairi
 Yazeed Alqashami
 Dhay Almutairi

 Aljazi Almaghlouth
 Almha Alanazi

 Munerah Aljedaie
 Abdulaziz Alkathiry

Yousif Abdallah

Anas M. Al Hafidh
 Abdul Rahim Shaik

Reham Lafi Alharbi
 Abdulaziz Abdullah Alkathiry

Review Of Stroke Medical Imaging: From Detection To Decision-Making

Stroke Shield: Intelligent Platform For Stroke Prevention And Medical Monitoring

Challenges And Opportunities In Integrating AI Technology Into Medical Imaging For Stroke Diagnosis

Perceptions And Practices Of Contemporary Physiotherapy Approaches For Upper Limb 
Rehabilitation Post-Stroke: A Cross-Sectional Survey Of Physiotherapists In Saudi Arab

Pre-Stroke Frailty And Post-Stroke Quality Of Life In Older Adults With Acute Stroke In Saudi Arabia

Poster Title Authors

)Poster Presentation(  الملصقات العلمية المشاركة

12

11

14

15

13

No
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Abdullah S. Alrashidi
 Abdulaziz A. AlkathiryAerobic Exercises Prescription In Stroke Rehabilitation: A Survey Among Physical Therapists In Saudi Arabia

Dhay Almutairi
 Abdullah Almutairi

 Maali Almutairi
 Dalal Almutairi

 Abdullah Alanazi
 Abdullah Alamoudi

Dr. Naif Alrashdi
 PhD. Maha Alotaibi

 DPT. Shahad Almutiri
 DPT. Ghader Alqahdi
 DPT. Shahad Almotrfi
 DPT. Noura Alotaibi

 DPT. Marwan Khormi, PT, MSc

AI-Based Prediction Of Large Vessel Occlusion In Acute Ischemic Stroke: A Systematic Review

Physical Activity Intensity And Volume In Saudi Patients With Type 2 Diabetes. A Comparison Study

Poster Title Authors

)Poster Presentation(  الملصقات العلمية المشاركة

17

16

18

No
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التوصيات الختامية للمؤتمر:
توصيات الختامية لمؤتمر الدولي الثاني للسكتة الدماغية بجامعة المجمعة 

الدقيقــة . 1 المجــالات  فــي  متخصصــة  كــوادر  وتأهيــل  اســتقطاب  ـى  إلـ الماسّــة  الحاجــة  علــى  المؤتمــر  يؤكــد 
العــلاج. مخرجــات  وتحســين  الصحيــة  الرعايــة  جــودة  رفــع  فــي  يســهم  بمــا  الدماغيــة،  الســكتات  لعــلاج 

يدعــو المؤتمــر إلــى تعزيــز التعــاون والتكامــل بيــن برامــج الســكتة الدماغيــة فــي مختلــف القطاعــات الصحيــة، مــن . 2
خــلال تبــادل الخبــرات والاســتفادة مــن المختصيــن وتوحيــد الجهــود بمــا يحقــق خدمــة صحيــة متكاملــة لمرضــى 

الســكتات الدماغيــة.
الطبيعــي، . 3 والعــلاج  الطبــي،  التأهيــل  رأســها  وعلــى  المســاندة،  التخصصــات  أهميــة  علــى  المؤتمــر  يشــدد   

وعــلاج النطــق والتخاطــب، باعتبارهــا جــزءًا أساســيًا مــن الخطــة العلاجيــة الشــاملة لمرضــى الســكتة الدماغيــة.
يوصــي المؤتمــر بـــتوظيف التقنيــات الحديثــة وتطبيقــات الــذكاء الاصطناعــي فــي خدمــة مرضــى الســكتات . 4

ــر أســاليب العــلاج والمتابعــة، بمــا يســهم فــي تحســين جــودة  الدماغيــة، ســواء فــي التشــخيص المبكــر أو تطوي
الحيــاة للمرضــى.

يؤكــد المؤتمــر علــى تفعيــل الرعايــة الصحيــة عــن بُعــد فــي عــلاج ومتابعــة مرضــى الســكتة الدماغيــة، وتقديــم . 5
ــة  ــم اليومي ــة حياته ــم فــي ممارس ــم، ودعمه ــم فــي منازله ــة له ــة اللازم ــح العلاجي ــة والنصائ ــادات الصحي الإرش

ــال. بشــكل آمــن وفعّ
الدماغيــة، والعمــل . 6 الســكتة  المعرفــي لمرضــى  فــي تقييــم الإدراك  المختصيــن  إشــراك  ـى  إلـ المؤتمــر  يدعــو 

علــى تحديــث وتطويــر نمــاذج التقييــم المعتمــدة بمــا يتوافــق مــع أحــدث الممارســات العلميــة والمعاييــر.
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أ.د. �مد عبدالرحمن الشهري

د. أشواق فائع أحمد عس:ي

أ. ماهر بن أحمد السنا^

د. ريم �سن المط:ي

أ. ماجد بن عبدالعزيز المنيع

د. مساعد �مد الزهرا^

د. عبدالرحمن بن عبيد الحربي

د. سحر بنت �مد الدوسري

د. عبدالعزيز عبداe الكث:ي

أ. ماجد بن عبدالعزيز العوجان

د. رائد سليم ال¨ادعي

أ. غاليه خالد الفريح
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أعضاء اللجنة العلمية لمؤتمر السكتة الدماغية




